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Nuevo espectáculo de Guillem Albà. 

Estrenado en el Festival Temporada Alta 
19 Noviembre 2022

Ma solitud  

TEATRO VISUAL · HUMOR · TÍTERES 
FORMATO outdoor (calle, aire libre)
FORMATO indoor (sala, escenario, espacio no convencional).

Funciones para menos de 100 personas.
Varios pases disponibles. 
Montaje técnicamente muy sencillo. 

Premio FETEN 2023 Mejor Espectáculo de Pequeño 
Formato

RedEscena 2023 Espectáculo Recomendado por la 
Comisión Artística de la Red

Premio Fira Titelles Lleida 2023 a Mejor 
Interpretación

Espectáculo Recomendado Programa.Cat 2023

Candidato a los Premios MAX 2023 a Mejor Actor

Premio Feira Ibérica de Teatro Fundao al Mejor 
Espectáculo
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El nuevo espectáculo de GUILLEM ALBÀ es un regreso a sus 
raíces: su característico universo visual. Esta vez a través de 
los títeres y la comicidad de pequeño formato, y de una 
vibrante experiencia colectiva de proximidad.

Veinticinco minutos de viaje de la comedia a la poética, 
con sus manos como punto de partida. Esta parte del 
cuerpo que nos devuelve a lo tangible, cotidiano y artesanal, 
y nos reconecta con la comunidad.

Manos que han creado la mayoría de cosas que utilizamos. 
Manos que han desatado la belleza más sublime y las más 
terribles atrocidades. Manos que cuentan las historias que 
hace tanto tiempo que nos unen. Reivindicarlas para que no 
queden solas y olvidadas entre tanta tecla, pantalla y 
sobreinformación. Una experiencia para recordar la 
importancia de lo humano, sencillo y compartido.

Este espectáculo artesanal de humor y emoción se adapta a 
la singularidad de cada espacio. Una pieza corta con un 
formato íntimo tanto por sala como por aire libre.

Espectáculo para todos los públicos a partir de 8 años.
25 minutos.
2 pases mínimo. 

Sinopsis  
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Dirección e interpretación: Guillem Albà.

Creación y dramatúrgia: Joan Arqué, Sergio Martínez, Guillem 

Albà.

Música: Pep Pascual.

Ayudante de Dirección: Sergio Martínez.

Asesoría en manipulación: Zero En Conducta.

Visión externa: Carla Tovías.

Construcción: L’Estaquirot Teatre y Alfred Casas.

Vestuario: Nídia Tusal.

Director técnico: Oriol Ibáñez.

Ayudante de Producción: Anna Castañé.

Dirección de Producción y Management: Blai Rodríguez.

Comuniación y distribución: Marta Riera.

Ficha artística
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GUILLEM ALBÀ  - 17 años de compañía  - 2006 - 2023

Se forma en comedia y clown con Carlo Colombaioni, Eric de Bont, Cristophe Marchand, 
Leo Bassi o Jango Edwards. Este último dirigió su primer espectáculo de creación.

En el año 2006 funda la compañía GUILLEM ALBÀ, con la que ha estrenado 7 espectáculos 
de creación: “Sketchofrenia”, “Flirt”, “Trau”, "Marabunta", "Pluja" (con Clara Peya), “CALMA!”, 
“Jaleiu”  y recientemente "Ma Solitud".

Ha sido galardonado con diferentes premios: Premio del Público de FiraTàrrega 2014, 
Premio del Público de La Mostra d'Igualada 2014, Premio del Público de la Fira de Titelles 
de Lleida 2015, Premio Butaca 2021 a la Mejor Dirección Artística y Premio MAX 2022 a la 
Mejor Dirección. 

Ha trabajado en teatro (Titzina Teatre o Àngel Llàcer), radio (La Segona Hora, Islàndia en 
RAC1) y TV (‘El Llenguado’ i ‘Celebrem!’ de TV3).

Ha dirigido diferentes espectáculos de teatro, danza y circo así como de música 
(espectáculo ESPEJOS & ESPEJISMOS de la banda LOVE OF LESBIAN), y la dirección 
escénica de grupos musicales como TXARANGO o BALKAN PARADISE ORCHESTRA.

Ha actuado en España, Francia, Rumanía, Portugal, Argentina, Uruguay, Holanda, Suecia, 
Perú, Islas Azores y China.

Trayectoria   
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‘Me gusta actuar. Soy feliz. Mientras actúo, es el único momento que nada me duele. Ni dolor de espalda, ni dolor de cabeza. Esto solo me 
pasa actuando (o también en el agua). Aún no he actuado nunca dentro del agua pero, no sé qué pasaría. 
Sobretodo actuar, pero a parte... dirigir, escribir, crear espectáculos. Pensar ideas. Imaginar cualquier cosa. Ya sea para hacer reír (la mayoría 
de veces) o para emocionar y buscar un momento poético y bonito. Un amigo me dijo que la palabra que me define en este mundo artístico 
es CURIOSO. Tener curiosidad. No lo había pensado pero poco a poco he visto que a lo mejor sí. Me gusta probar, probar y probar. 
Mezclarme con gente, crear. Que pasa si nos juntamos y probamos de hacer alguna cosa juntos? Y hacerlo.  

Desde pequeño que ya quería crear espectáculos propios. Pensar que quería contar y cómo. Es lo que aprendí de mi família, dedicada al 
teatro de títeres. Desde pequeño ví como ensayaban horas y horas, como actuaban y como íbamos en furgoneta arriba y abajo. Descubrir 
lugares, conocer gente. Ellos, no esperaban que nadie los llamara para hacer una producción. Sino que lo hacían a su manera. Y esto he 
hecho, crear espectáculos propios... y de vez en cuando, combinarlo con otras cosas que me proponen. Donde también se aprenden muchas 
cosas y te hace crecer.’

Guillem Albà   
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Aprendí de la familia a ser muy exigente en el 
trabajo  (y así intento aplicarlo). Hacerlo lo 
mejor posible, entender esta profesión como 
un trabajo artesanal. Cocinar a fuego lento, sin 
prisa y convencido de cada decisión. No tiene 
nada que ver con producir y producir. Sino en 
hacer algo que te sale de dentro. Respetando 
muchísimo al público. Siendo exigente en 
cada actuación, dando toda la energía que 
tenga. E intentar que llegue al máximo de 
gente posible. Que les guste aunque no vayan 
nunca al teatro. Que les llegue, tengan la edad 
que tengan y vengan de donde vengan. 

Vivir de esto, me hace feliz, y lo único que 
intento dirigiendo o actuando... es que la 
gente se vaya feliz, convencidos de que no han 
perdido el tiempo. Y doy las gracias por haber 
venido a vernos. Y así voy haciendo. Ir creando 
e ir actuando. Viviendo un montón de 
aventuras, viajando, y conociendo un montón 
de gente :)

Guillem Albà 

Guillem Albà  
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Distribución nacional e 
internacional 
Marta Riera 
Tel (+34) 620 54 97 70
marta@guillemalba.com 

www.guillemalba.com
www.facebook.com/GuillemAlbaOficial
www.twitter.com/GuillemAlba
www.instagram.com/GuillemAlbaOficial

mailto:marta@guillemalba.com
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www.guillemalba.com 
www.guillem www.guillemalba.com

http://www.guillemalba.com

