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Ex-libris nos habla de los momentos de inadvertida felicidad, de la

incomunicación de una sociedad tecnológica donde los detalles pasan

desapercibidos, de los libros que esperan ser leídos y que luchan por su

supervivencia. Todo ello desde una mirada poética a través de las hojas de los

libros, el cuadro ruso, la bola de equilibrios y la música en directo que nos hará

viajar por un mundo de emociones.

 

 

« ( … ) T i e n e  l i g e r e z a ,  p o e s í a ,  u n a  c a l m a  i n u s u a l ,  u n a  f a l t a  d e
p r i s a  q u e  i n c l u s o  s e

m u e v e ( … ) »  D i b  C a r n e i r o  N e t o ,  C I R C O S  2 0 1 9  S A O  P A U L O .

S I N O P S I S



E x - l i b r i s  e s  u n  e s p e c t á c u l o  e n  e l  q u e  n o  h a c e n  f a l t a  l a s

p a l a b r a s ,  u n  e s p e c t á c u l o  d o n d e  s u s  p e r s o n a j e s  n o s

c u e n t a n  u n a  h i s t o r i a  c o n  s u s  c u e r p o s ,  r omp i e n d o  a s í  l a s

b a r r e r a s  i d i om á t i c a s .  Un a  h i s t o r i a  q u e  b i e n  p o d r í a

h a b e r  s i d o  e x t r a í d a  d e  u n o  d e  l o s  muc h o s  l i b r o s  q u e

i n v a d e n  e l  e s c e n a r i o .  Un  h ome n a j e  a l  l i b r o  c omo  f u e n t e

i n s p i r a d o r a  y  l i b e r a d o r a ,  a n t e  u n  mund o  c a d a  v e z  má s

t e c n o l ó g i c o  .

 

P o d r í a  e s t a  h i s t o r i a  h a b l a r  ú n i c am e n t e  d e  l a

i n c omu n i c a c i ó n  d e  s u s  p e r s o n a j e s ,  r e f l e j o  d e  l a

s o c i e d a d  d e  h o y  e n  d í a ,  q u e  e s  i n c a p a z  d e  e x p r e s a r s e

a b i e r t am e n t e  s i  n o  e s  a  t r a v é s  d e  u n a  r e d  s o c i a l .  P o d r í a

s e r  q u e  c u a n d o  u n o  d e  s u s  p e r s o n a j e s  e s  a b s o r b i d o  p o r

u n  l i b r o  n o s  r e c o r d a r a  a  l a  t r a n s f o rm a c i ó n  a  l a  q u e

s omo s  s om e t i d o s  h o y  e n  d í a  p o r  l a s  máqu i n a s ;  e s t o  n o

e s  c a s u a l i d a d ;  s i n  emb a r g o  l a  p o e s í a  q u e  t i e n e  u n  l i b r o

n u n c a  l a  t e n d r á  u n a  p a n t a l l a .

E S P E C T Á C U L O



Mano  a    mano :  en  es ta  d i sc ip l ina  e l  a r t i s t a  a l  que  l l amaremos

“por to r ” ,  porque  es  e l  que  por ta ,  e l  que  sopor ta  e l  peso  de l  ot ro

mient ra s  e l  “ag i l ”  r ea l i za  una  se r i e  de  ac robac ia s  o  equ i l ib r i o s

sobre  sucompañero .    

Bo la  de  equ i l ib r i o :  en  es te  caso  l o s  a r t i s t a s  t r ans i t an  por  e l

e spac io  usando  una  gran  es fe ra .

Cuadro  ru so  o  cuadro  koreano :  es  una  t écn ica  muy  ac robát i ca  en

la  que  e l  “por to r ”  se  co loca  sobre  una  es t ruc tu ra  parec ida    a

unos  grandes  zancos  y  desde  aqu í  hace  vo la r  en  un  pendu lo

ent re  sus  p ie rnas  a l  “ag i l ” ,  que  pos te r i o rmente  es  l anzado  a l  a i re

pa ra  e jecuta r  ac robac ia s  y  vo l ve r  a  se r  aga r rado .

Es  impor tante  menc iona r  como  dent ro  de  es ta  h i s to r i a  de l i cada

t i enen  cab ida  d i fe ren tes  t écn icas  de  c i r co  que  apor tan  un  l engua je

p rop io ,  f ue r te  y  con  s ign i f i cado  dent ro  de  l a  nar rac ión ,  aqu í  una

breve  desc r ipc ión :  

 

·          

·          

·          

 

T É C N I C A S  D E  C I R CO

 



 

Hemos elaborado esta guía pedagógica para facilitar  la comprensión y analisis

del espectáculo Ex-libris. De esta manera propondremos una serie de

actividades o ejercicios con el propósito  que los alumnos analicen la obra.

Estos ejercicios son unicamente propuestas  pudiendo cada docente

modificarlos segun sus necesidadaes o las de los alumnos.

Nos gustaría familiarizar a los alumnos con el lenguaje escénico en general y

con el circo concretamente, descubriendo así nuevas formas de expresión y

gusto por las artes escenicas. ·     

Hacer de los teatros sitios más accesibles y llamativos para ellos.·     

Aprender sobre la confianza y el compañerismo de las técnicas de circo.     

Advertir el esfuerzo y la superación como valores positivos. 

Capacidad de interpretación y analisis del lenguaje corporal, escénico y

musical.·     

Incentivar el gusto por la lectura, perder el respeto a los libros desde una

mirada curiosa y amable.     

Fomentar la imaginación y la fantasía.·     

El placer del juego.

·     

I N T R O D U C C I Ó N

O B J E T I V O S  G E N E R A L E S



Ex  l i b r i s  -de l  l a t ín :  «de  ent re  l o s  l i b ros  de » ,  es  un  se l l o  o  marca  de

prop iedad  que  se  co loca  en  e l  r eve r so  de  l a  cub ie r ta  de  un  l i b ro

pa ra  ac red i ta r  l a  per tenenc ia  de l  mismo  a  una  per sona ,  b ib l i o teca

o  i n s t i tuc ión .

 

¿Cuantas  veces  hemos  de jado  un  l i b ro  y  nunca  ha  vue l to  a  nues t ra

l ib re r í a ?  ¿O  cuantas  veces  t enemos  un  l i b ro  que  nos  han  de jado  y

no  r eco rdamos  exac tamente  de  qu ien  es ?  O  hemos  as i s t ido  a  a lgún

cur so  o  c la se  donde  todos  t r aba jamos  con  e l  mismo  l i b ro  y  después

no  sabemos  cua l  es  e l  que  cont i ene  nues t ros  apuntes .

Tan  f ác i l  como  poner l e  e l  nombre ,  pero  y  s i  hacemos  a lguna  cosa

más  bon i ta ,  más  espec ia l  o  a r t í s t i ca ,  con  una  imagen  que  nos

rep resente ,  que  nos  gus te ,  un  se l l o  prop io .

 

·            

¿Has  v i s to  a lguna  vez  un  ex - l i b r i s ?  Os  r e tamos  a  que  busque i s

a lguno  ent re  l o s  l i b ros  de  casa  o  en  l a s  b ib l i o tecas .  Es to  os  se r v i r á

de  i n sp i r ac ión  para  e l  s igu ien te  e je rc i c io .

     

Otra  de  l a s  ac t i v idades  que  os  proponemos  es  d i seña r  en  c la se  un

ex - l i b r i s ,e l   d i seño  de  un  d ibu jo  que  contenga  nues t ro  nombre ,

pensando  que  en  un  f u tu ro  podr í a    l l ega r  a  r ea l i za r se  l a

cons t rucc ión  de  es te ,  auque  en  es te  caso  no  pro fund iza remos  en

e l l o .  Recordad  que  a  debe  se r  un  d ibu jo  senc i l l o  en  dos  co lo re s  y

ha  de  contene r  nues t ra s  s ig l a s  o  nombre ,  además  de  a lgún  d ibu jo

s i  l o  deseamos .  Por  s i  no  habe i s  encont rado  n inguno  ,  os  de jamos

dos  e jemplos :

¿ Q U E  E S  U N  E X - L I B R I S ?



¿De  que  c rees  que  hab la  e l  espec tácu lo ?  

¿Podr í a s  r eco rda r  a lguna  escena ?  ¿Que  s ign i f i cado  c rees  que  t i ene ?

Aná l i s i s  de  per sona je s . ¿  Quien  es  qu ien  ?  Evo luc ión  de  es tos .

¿  Crees  que  e l  l i b ro  como  l o  conceb imos  hoy  d ía  acabará

desapa rec iendo ?  ¿Y  l a s  b ib l i o tecas ?

L i s tado  de  l i b ros  que  hayan  s ido  i n sp i r adores  o  de  l o s  cua le s  hayas

aprend ido  a lgo .

Como  i n t roducc ión  a l  docente  exp l i ca r  que  Ex - l i b r i s

nace  como  un  homena je  a  l o s  l i b ros  y  como  t a l  se  puede  ana l i za r ,

sepa rando  l a s  escenas  como  cap í tu lo s  y    d i fe renc iando  c la ramente

una  i n t roducc ión  ,  un  nudo  y  un  desen lace .  Ex - l i b r i s  no  so lo  es  l a

h i s to r i a  que  cont i ene  e l  encuent ro  de  dos  per sonas ,  t ambién

ana l i zamos  e l  ro l  de  l a  cu l tu ra ,  de  l a  búsqueda  per sona l  y  de  l a

l ibe rac ion  mediante  e l  sabe r ,  además  de  contene r  c r í t i ca  soc ia l  y

tecno lóg ica .  Proponemos  ahora  una  se r i e  de  preguntas  (  preguntas  de

ampl io  espec t ro  que  se  pueden  r e fo rmu la r  según  l a  edad  de l

a lumnado ) :

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P R E G U N T A S  Y  A N Á L I S I S
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